Domaci hospic Vysocina, o.p.s.

Nové Mésto na Moravé | Jihlava

VyrocCni zprava



Nase vize a nase poslani

Vize

Domadci hospic Vysocina, o.p.s. je profesiondlni, stabilni a vyhleddvanou soucasti sité
poskytovatelt hospicové péce, uznavanou klienty i odborniky pro vysokou odbornost
a lidsky pfistup.

Poslani

Poslanim Domdciho hospicu Viysocina, o.p.s. je pomahat lidem ohroZenym izolaci v obdobi
vazné nemoci, stari, umirani a v dobé po umrti nékoho blizkého. Toto poslani naplfiujeme
praktickym poskytovanim i rozvijenim hospicovych sluZeb, sluZeb pro seniory a dobrovolnického
programu.
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NA POSLEDNI CESTE
NEBYT SAM



Uvodni slovo zakladatele

Vazeni ¢tenafi,

dostava se Vam do rukou vyroCni zprava o Cinnosti dfive Hospicového hnuti - VysoCina, 0.s., nyni
Doméciho hospice Viysocina, 0.p.s. Jak je z uvodni véty patrné, dosSlo béhem minulého roku k zasadni zmé-
né pravni formy, dané zakonem. Podle Zakona 68/2013 Sb. ob¢anska sdruzeni jiz nemohou poskytovat m.j.
socialni nebo socidlné-zdravotni sluzby. A tak se z ob¢anského sdruzeni stala dnem zapisu 25. zafi 2013
obecné prospésnd spolecnost.

V praci spolecnosti se vdak neméni nic. Jeji pracovnici, néktefi od samych za¢atkd i ti, ktefi pfisli pozdéji,
nesou bytostné ve svém vnitfnim postoji cile spole¢nosti: pomahat lidem ohroZenym izolaci v obdobi
vazné nemoci, stafi, umirani a také jejich blizkym v dobé truchleni. V prastaré biblické knize Kazatel mi-
Zeme Cist zajimava slova: ,Dobré jméno je nad vyborny olej a den smrti nad den narozeni. Lépe je jit
do domu truchleni nez do domu hodovani, nebot tam je zfejmé, jak kazdy ¢lovek skonci a Zivy si to muze
vzit k srdci”. Ne, nejsou to slova, ktera by nds vedla ke skepsi a smutku nebo dokonce k rezignaci. Snad
vsichni, ktefi se zde setkavaji s umiranim a smrti, ktefi svymi schopnostmi i silami doprovézeji umirajici,
pomahaji jim umirat lidsky a podporuji rodinu v jeji slozité situaci by fekli, Ze jsou to naopak slova, ktera
burcuji k Zivotu, k plnému prozivani ¢asu. K napInénému Zivotu.

Rodime se do Zivota, ale rodime se také do smrti. Kdo si to pfipusti? Ti, ktefi doprovézeji umirajici, ti to vidi
zblizka. Avsak to neni vie. My se nerodime pro smrt, my se rodime pro zivot. Pro tento Zivot, ve kterém
je radost i smutek, jasani i slzy, pohoda i bolest, Vzdy je to v protikladech. Lidé, ktefi pracuji v Domdcim
hospici VysocCina, poméhaji v ramci paliativni péce nejen odlehcovat, zmirnovat bolest fyzickou. Svym
komplexnim pFistupem k ¢lovéku, svym partnerskym pojetim péce zmirfuji i psychickou bolest a umen-
Suji i nebezpedi socialni izolace. PFi zivotni bilanci pomahaji hledat a nachéazet to dobré, nosné, to, co
davalo zivotu smysl, kvalitu. Svoji praci napliuji onu tezi o rozeni pro zivot sami u sebe, napomahaji vsak
také tuto tezi pfijmout i nemocnému, umirajicimu. Vzdyt on tim, ze umoznuje druhému, aby byl u jeho
[0zka, aby vnimal jeho télesnost i spiritualitu, aby v ném vidél sobé rovného partnera, aby ho nenechaval
v opusténosti v jeho zavére¢nych mésicich, dnech, hodinach... zhodnocuje jeho zivot a ddva mu smysl snad
nejvyssi: byt tu nejen pro sebe, ale i pro druhého, pro druhé. Byt spoluc¢lovékem.

Doméci hospic Vysocina je zde pro druhé. Lidé, ktefi v ném pracuji , davaji z toho nejvétSiho daru, ktery
dostali, z daru lasky. Ti, které mohou doprovézet a podporovat, at nemocni, umirajici nebo jejich rodinni
prislusnici, ti jim k tomu davaji pfilezitost. Potfebuji jedni druhé. Védi o tom. A na svété je hned o trochu
radostnéji. Nejen v Novém Mésté na Moravé, kde ma spolecnost sidlo, nejen v Jihlavé, kde ma své dalsi
pracovisté. V Kraji Vyso€ina. V okruhu své plsobnosti. Ale také viude jinde, kde je napliovana hospicova
mySlenka laskavé, citlivé podpory a spolulidstvi a lidské blizkosti az na samy prah konce Zivota.

jménem zakladateli

Magr. Miroslav Erdinger
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Zprava o Cinnosti organizace v r. 2013

Vazeni pratelé a priznivci nasi organizace,

jak uz bylo v uvodnim slovu zmin€no, lofisky rok nasi neziskové organizace se nesl v duchu jeji stézejni
a historické udalosti, a to transformace obc¢anského sdruzeni na obecné prospésnou spole¢nost. Po diiklad-
nych pfipravach schvalilo dne 27.8.2013 transformaci 100% ¢lenl obcanského sdruzeni. Soucasné byla
schvalena zakladaci smlouva o.p.s. a dne 25.9. byla tato zapsana do rejstfiku obecné prospéSnych spolec-
nosti, jiz se zménénym ndzvem a opravenou adresou. Za bezpec¢né provedeni celym procesem patfi velky
dik notafce JUDr. Turinské. Vyznamem mensi, ale také duleZitou, byla zména financujicich bank, ke které
jsme pristoupili v zavéru roku. Nové je nasim finanénim partnerem Ceska spofitelna, a.s. Jeji nabidka byla ze
vsech Sesti obdrzenych nejvyhodnéjsi. A tieti zdsadni zménou, byt spadajici uz ¢asove do r. 2014, ale souvi-
sejici se zménou pravniho postaveni organizace je pfiprava nového statutu spolecnosti. V ném bude mj. za-
kotven a definovan organ sympatizanti, ktery umozni nasim pratelm a pfiznivelm byt spjati s nasi ¢innosti
a problematikou hospicového zafizeni a byt informovani o novinkach z hospicové oblasti.

| v oblasti legislativné administrativni bylo loni zivo. Za zminku urcité stoji minimalné 3 dalSi udalosti,
které se odehravaly shodou okolnosti také v lonském druhém pololeti. Nejdfive to byla v srpnu Kontrola
plnéni podminek registrace, na kterou v rychlém casovém sledu, zacatkem zafi, navazala Inspekce kvality
socialnich sluzeb. Viysledky kontroly byly bezchybné, inspekce néjaké nedostatky nalezla, ale vétSina z nich
jiz byla ndpravnymi opatfenimi vyfeSena a nékolik zbyvajicich bude dofeSeno v pfedepsaném terminu do
30.6.2014. V neposledni fadé, za pomérné zlomovou udalost, Ize povaZzovat lofiské, na ¢tvrty pokus Usp€s-
né, vybérove fizeni na thradu poskytované zdravotni péce. Uspéch se dostavil diky vydatné pomoci MUDT.
Balnerové v roli nezavislého odbornika, rozhodujici vSak byla zména v dosavadnim pfistupu ze strany
zdravotnického odboru Krajského ufadu. Urcité hned letos pFistoupime v koordinaci s ostatnimi domacimi
hospici k podani novych zadosti o smlouvy na vsechny zdravotni pojistovny.

Ani v oblasti kulturni jsme nepolevili v nasich aktivitach a loni na jafe jsme pfedstavili jihlavskému publiku
Ctyfi dohody Jaroslava Duska. Ty se z pohledu divackého zajmu vysvihly na pomyslnou prvni pfi¢ku nasich
beneficnich akei. V Novém Mésté na Moravé jsme také na jafe 2013 pfivitali, jiz podruhé, operniho pévce
ale pfekvapivé hojné navstivené bylo druhé nase setkani, tentokrat v Novém Mésté, s pani Vérou Sosna-
rovou a jejim povidanim o vlastnich zkusenostech z ruskych gulagl. A na podzim jsme vstoupili na pidu

tj. na nami poskytované sluzby. Jejich vycet, stru¢ny popis i vysledky v r. 2013 naleznete na nasledujicich
10 stranach. Za nimi nasleduji 4 stranky ekonomickeé, vypovidajici o tom, jak jsme loni hospodafili. Rad vsak
upozornim i na tfi stranky, na nichz prezentujeme vsechny ty, kdo nas loni podpofili a diky nimz mazeme
pracovat a naplfiovat tim naSe poslani.

Vazeni pratelé, dovolte mi zakondit tuto stru¢nou zpravu o Cinnosti vzkazem, uréenym viem, kdo nas
podporuji, kdo se 0 nas zajimaji i t€m, kdo vyuzivaji nase sluzby.
Vam viem pratelé, za vSechno, velky dik.

Ing. Petr Havlicek - reditel
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Poslani sluzeb poskytovanych
Domacim hospicem Vysocina, o.p.s.

a) Domaci hospicova péée — DHP

Poslanim domaci hospicové péce je viestranna podpora a pomoc vazné nemocnym osobam v kone¢ném
stadiu nemoci a také rodinam a jednotlivelm, které o tyto osoby pecuji. Poslani napliujeme praktickym
provazenim vsech zucastnénych osob touto nelehkou situaci, dle jejich individuélnich potfeb a zajma.

Smyslem domdci hospicové péce je umoznit nevylécitelné nemocnym lidem stravit posledni dny svého
Zivota doma, v kruhu svych blizkych, ale také pomoci pecujicim, ktefi ¢asto nemaji s podobnou situaci
zadné zkuSenosti, aby svoji roli v doprovazeni nemocného zvladli s dobrym pocitem, ze udélali pro svého
blizkého, ale i pro sebe vse, co bylo potfebné.

b) Hospicova péce na tzv. Rodinnych pokojich (dale RP)

Poslanim Rodinnych pokojl je poskytovat obcandm informace, pomoc, podporu a doprovazeni v dobé
vazného onemocnéni a v dobé po umrti nékoho blizkého formou odborného socialniho poradenstvi.
Sluzba je poskytovéna v prostredi zdravotnického zafizeni, resp. v pokojich, specidlné pro tyto ucely vy-
budovanych a zafizenych. Cilem sluzby je doprovodit umirajiciho, umisténého na Rodinny pokoj v samém
konci jeho Zivota a byt podporou jemu i jeho pfibuznym, ktefi cely ¢as mohou sdilet pokoj se svym blizkym
a byt mu tak nablizku.

¢) Poradna Alej

Poslanim Poradny Alej je poskytovat obéaniim informace, pomoc, podporu a doprovazeni v dob¢ vazného
onemocnéni a v dobé po umrti nékoho blizkého, formou odborného socialniho poradenstvi.
Hlavnim cilem tohoto poradenstvi je navratit klienty poradny do béZného Zivota.

d) Odlehéovaci sluzby pro seniory a chronicky nemocné

Poslanim odlehc¢ovacich sluzeb je umoznit tém, ktefi pecuji o osoby s vysokou mirou zavislosti na pomoci
jiné osoby, potfebny odpocinek a prostor pro volny ¢as ¢i vyfizeni potifebnych zaleZitosti. To napliujeme
pfimym zastoupenim pecujici osoby a poskytovanim potfebné pomoci a péce, pfizptsobené individualnim
potfebam klienta v jeho pfirozeném, domacim prostiedi.

e) Domaci zdravotni péce

Doplikova sluzba, kompletujici nasi nabidku sluzeb, uréenych nemocnym a seniordm. S vyjimkou klient(
Ceské primyslove zdravotni pojistovné, jde o sluzbu placenou.

f) Pujcovna zdravotnickych pomuicek

Fakultativni ¢innost, z hlediska kvality nasich sluzeb, jejich naprosto nezbytna soucast. Dobfe vybavené
pGjcovny funguji pfi obou nasich strediscich.
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STREDISKO HOSPICOVE PECE NOVE MESTO NA MORAVE

Prioritou pracovniki Stfediska hospicové péce v Novém Mesté na Moravé je kvalitni poskytovani nabi-
zenych sluZeb. Proto se vSichni zaméstnanci ucastni odbornych kurzl. Dostatek klientl nasich sluzeb se
snazime ovlivnit i vnéjsi propagaci. Spolecné s panem Ffeditelem obecné prospésné spole¢nosti Domaci
hospic Vyso€ina navstévujeme jednotlivd oddéleni novoméstské nemocnice a propagujeme jak domaci
hospicovou pédi, tak i sluzbu na Rodinném pokoji. Formou letakd informujeme i vechny praktické lékafe
v prostoru pusobnosti naseho Stfediska. Diky grantu, ktery zprostfedkovalo ob&anské sdruzeni TFi, jsme
mohli vytisknout nové materidly. Letak o jednotlivych sluzbach, které stfediska v Novém Mésté na Moravé
i v Jinlavé poskytuji a brozuru s informacemi pro pacienty s onkologickym onemocnénim.

Novoméstské Stredisko hospicové péce je aktivni i ve spoluprdci s mistni komunitou. Zaélenilo se
do spole¢nosti neziskovych organizaci, které se spolec¢né prezentuji na méstskych slavnostech Nova Civitas
a spole¢né také zorganizovali podzimni ples s ndzvem Spolubdl. Jsme také pravidelné zvani na Méstsky
ufad, ke schGzkam o komunitnim planovani. Jsou to signaly toho, Ze naSe organizace se jiz zaClenila
do struktury mésta a do povédomi obyvatel.

Vojtéch Zikmund

Sluzby Domaciho hospicu Vyso¢€ina, 0.p.s. v novoméstském stiedisku zajistovali v roce 2013
tito kvalifikovani pracovnici:

Lékat - konzultant (DPP): MUDr. Véra Némcova, MUDr. Miroslav Meduna,
MUDr. Veronika Chroustovska

Koordinatofi a socialni pracovnici: Ing. Be. Milena Petrova, Vojtéch Zikmund

Zdravotni sestry: Helena Noskova, Jaromir Sebek

Zdravotni sestry (DPP): Renata Zilkova, Radmila Jasanska, Ivana Ptackova

Asistent: Alena Palanova

Asistent (DPP): Marcela Kadlecova, Renata Netouskova

(DPP - dohody o provedeni prace)
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Domaci hospicova péce

Doméci hospicova péce funguje jako sluzba Domaciho hospice VlysoCina jiz desatym rokem. Je uréena oso-
bam v terminalnim stadiu nevylécitelného onemocnéni, které si preji dozit svlj zivot v domacim prostredi
a jejich rodina a blizei jim to chtéji a mohou umoznit. Sluzbu poskytuji zdravotni sestry a asistenti DHP a
je klientdm dostupna 24 hodin denné, po cely rok. Celd péce probihd v tizké soucinnosti s rodinou klienta,
které se také pracovnici hospice snazi co nejvice uleh¢it tézkou situaci.

V roce 2013 bylo novoméstskym stiediskem poskytnuto celkem 18 domacich hospicovych pééi. Nejvice na
Zdarsku (9), dale na Novoméstsku (4), Bystficku (3) a Velkomezifi¢sku (2).

Statistika za rok 2013:

Pocet klientu: 18
Pocet hodin stravenych u klientu: 1432
Primérny pocet dnii v jedné pédi: 32

Rodinny pokoj

Rodinny pokoj je ucelové upraveny nemocnicni pokoj pro poskytovani hospicové péce, ve kterém miize
travit posledni chvile Zivota pacient, jenz se jiz nachazi v kone¢ném stadiu svého Zivota. PFi zafizovani
Rodinného pokoje se pamatovalo i na doprovazejici osobu, kterou mize byt rodinny pfislusnik nemocného
nebo osoba blizka, pro néz je v pokoji umisténo [Gzko a zakladni vybaveni pro celodenni pobyt - jednodu-
cha kuchynka, sprchovy kout a WC. Pobyt doprovazejici osoby na Rodinném pokoji neni podminkou pro
pfijeti pacienta na Rodinny pokoj. Socidlni sluzba na Rodinném pokoji se poskytuje jako odborné socialni
poradenstvi. Pracovnici Stfediska hospicové péce dochdzeji za klienty a jejich blizkymi s nabidkou psycho-
socialni podpory.

Stavajici dva Rodinné pokoje jsou umistény v nemocnici v Novém Mésté€ na Moravé v Oddéleni dlouhodo-
bé nemocnych. Pokoje byly uvedeny do provozu 1. bfezna 2012. Od té doby se pribézné snazime o Siteni
povédomi o Rodinnych pokojich mezi odbornou i laickou vefejnosti v celém Kraji Viysocina.

Statistika za rok 2013:

Pocet klientu: 9
Pocet navstév ze strany HHV: 103
Celkova obsazenost pokoju ve dnech: 115
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Cinnost SHP Nové Mésto n. M.

Poradna Alej

Pracovnici poradny Alej jsou pfipraveni vénovat svij ¢as lidem, ktefi se dostali vinou vdzného onemocnéni
nebo umrti svého blizkého do tézké situace, ve které se sami nedokazi orientovat. Jde o to, aby vazné
nemocni ¢i pozUstali nezdstali ve své nemoci ¢i svém zadrmutku osamoceni, aby citili vedle sebe podporu,
kterou jim sluzba Poradny Alej nabizi.

Sluzba Poradny Alej se poskytuje v ramci odborného socidlniho poradenstvi. Mezi zakladni principy
a zasady v poradenské praxi patfi zachovavani lidskych prav a svobod, respektovani individuélnich potieb
a divérnost. Poradenské sluzby se provozuji zdarma. Je zaru¢ena i navaznost sluzeb smérem k odborné
pomoci psychologa nebo odborného Iékare.

Sluzby poradny Alej Ize vyuzit formou osobniho kontaktu s poradecem v misté poradny Zdarska 612,
v 1. patfe budovy lékarny v arealu nemocnice v Novém Mésté na Moravé, dale telefonicky nebo elektro-
nickou formou.

Statistika za rok 2013:




Odlehcovaci sluzby

pecujicim rodindm k nacerpani sil a vyfizeni potfebnych zaleZitosti, klientiim samotnym sluzba zabezpe-

¢uje nejcastéji pomoc s osobni hygienou.
Statistika za rok 2013:
Pocet klientu: 4

Pocet hodin u klientu: 196

Domaci zdravotni péce

Domaéci zdravotni péce je zabezpeCovana zdravotnimi sestrami, u klienta jsou provadény zdravotnické
vykony indikované praktickym lékafem.

Statistika za rok 2013:
Pocet klientu: 1

Pocet hodin u klientu: 290

Pijcovna zdravotnickych pomicek

Pljcovna zdravotnickych pomdcek je uréena predevsim pro domaci hospicovou jako jeji zcela nezbytna
doplikova sluzba. V pfipadé zajmu a dostate¢ného poctu volnych pomUcek je zapdj¢ujeme i mimo ramec
nasich pédi.

Tato sluzba je samoziejmé zpoplatnéna. Prvnim poplatkem je vratna zaloha, ktera Cini 5% z pofizovaci
ceny pomucky a vraci se pfi vraceni pomucky, pokud neni pouzitim poskozena. Vlastni ptjcovné pak pfed-
stavuje denni sazba, kterd je odvozena od pofizovaci ceny dané pomdacky.

Osoba odpovédna za vedeni pajcovny:  Jaromir Sebek

Statistika za rok 2013:

celkovy pocet zdravotnickych pomtcek 128 ks
vypujcky celkem v Novém Mésté 117 ks
pocet klientd, ktefi puj¢ovnu vyuzili v Novém Mésté 48 smluv
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STREDISKO HOSPICOVE PECE JIHLAVA

Tak, jak ¢lovék pfijde na tento svét, musi z néj zakonité i odejit. Umirani je pfirozena soucast zivota a nasi
klienti se pravé v této nelehké fazi ocitaji. Jakkoli je tato situace narocnd, maji velké Stésti v tom, ze na to
nejsou sami. Oporou jsou jim jejich nejblizsi. Ti, ktefi se rozhodli o né pecovat a umoznit jim tak prozit své
posledni chvile tam, kde si preji, tedy doma. Pokud na to nechtéji byt sami, jsme pfipraveni jim v téchto
chvilich pomoci. Za to, ze nam umozni do tak intimni situace vstoupit, patfi vsem velky dik.

SnaZime se, aby nase sluzby byly co moZna nejkvalitnéjsi. A aby byly kvalitni sluzby, musi je poskytovat kva-
litni pracovnici. Proto jsme se také v minulém roce déle vzdélavali. Jednalo se o nadstavbovy kurz Bazalni
stimulace v o3etfovatelské péci a kurz Focusingu (techniky pracujici s mysli a télem). Témito kurzy prosli
vsichni pracovnici v pfimé péci. Individualné se pak kazdy dale vzdélaval ve svém oboru.

Jsme tak i v dalSim roce pIné pfipraveni nase sluzby nabidnout dalsim lidem, ktefi je budou potfebovat
a véfime, Ze s nimi budou spokojeni.
Eva Fasinova

Sluzby Domaciho hospicu Vysodina, o.p.s. v jihlavském stiedisku zajistovali v roce 2013 tito
kvalifikovani pracovnici:

Lékat - konzultant (DPP): MUDr. Bohdan Trnka

Koordindtor: Mgr. Michaela Vodova

Zdravotni sestry: Dana Verbokova, Lucie Kulhova

Zdravotni sestry (DPP): Radmila Jasanska, Andrea Kruzikova, Lenka Trnkova
Socidlni pracovnici: Be. Tereza Pavlikova, DiS., Eva Fasinova, DiS.
Asistent: Alena Drstickova

(DPP - dohody o provedeni prace)
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Domaci hospicova péce

Doméci hospicova péce je urena lidem, ktefi se rozhodli pe¢ovat o svého tézce nemocného blizkého v
prostfedi domova. Tato sluzba je jim k dispozici nepfetrzit€, tedy 24 hodin denng, 7 dni v tydnu. Je posky-
tovana dle individualnich potfeb klienta a jeho blizkych. Obsahuje jak zdravotni, tak socialni slozku péce,
kterou zajistuje multidisciplinarni tym.

V minulém roce jsme poskytli pé¢i 20 rodindm a pomohli jim pfi doprovazeni jejich blizkého, ktery mohl
své posledni chvile prozit doma. Tak, jak si prali.

8 péci bylo poskytnuto pfimo v Jihlavé, dalSich 12 pak v jejim blizkém okoli.

Statistika za rok 2013:

Pocet klienti: 20
Pocet hodin stravenych u klientu: 1477
Primérny pocet dnii v jedné pédi: 37

Odlehcovaci sluzby

Odlehc¢ovaci sluzby jsou urceny lidem, ktefi pecuji o blizkou osobu. Kdyz si tito lidé potfebuji odpocinout
nebo si vyFidit osobni zaleZitosti a nema je kdo zastoupit, mohou se obratit na nas. Nabizime také koupani
v koupacim 10Zku, o které zajem v minulém roce vyrazné vzrostl.

Statistika za rok 2013:

Pocet klientu: 9

Pocet hodin u klientu: 206
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Domaci zdravotni péce
Zajem o tuto sluzbu v minulém roce vzrostl i pfes to, Ze je tato sluzba poskytovana za uhradu a je zde zajis-

tovana nékolika dalSimi organizacemi, které jsou pfitom, diky jejich uzavienym smlouvam s pojistovnami,
pro klienty finanéné vyhodnéjsi.

Statistika za rok 2013:
Pocet klientu: 4

Pocet hodin u klientu: 21

Pijcovna zdravotnickych pomicek
| v Jihlavé mame dobfe vybavenou pljcovnu zdravotnickych pomtcek, kterd slouzi zejména klientim
nasich sluzeb (pfedevsim domaci hospicové péce), ale vyuzit ji mohou i ostatni zajemci. Pomucky slouzi

ke zvy3eni kvality Zivota nemocnych osob v domdcim prostiedi a zaroven k ulehceni prace pecujicim.

Osoba odpovédna za vedeni pljcovny:  Dana Verbokova

Statistika za rok 2013:

celkovy pocet zdravotnickych pomtcek 78
pocet vypujcek 114
pocet klientu 53
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Dobrovolnické sluzby

Doméci hospic Vysocina, o.p.s. v obou svych stfediscich, v Novém Mésté na Morave a v Jihlavé jiz fadu let
uspésné rozviji dobrovolnickou ¢innost a jejich dobrovolnici poskytuji seniorim a nemocnym v pfijimacich
organizacich neocenitelné sluzby.

V roce 2013 jsme spolupracovali s témito pfijimacimi organizacemi:

Domov pro seniory = Mitrov

Nemocnice Nové Mésto na Moravé - 3 oddéleni dlouhodobé nemocnych
DGim klidného staFi - Zd'ar nad Sazavou

Domov pro seniory Jihlava - Lesnov

Nemocnice Jihlava — onkologické odd., odd. dlouhodobé nemocnych, stanice paliativni péce

Dulezita data lonského dobrovolnického roku:

25. 5. 2013 se v Novém Mésté na Mor. uskuteénil nastavbovy kurz Asertivita — tivod do proble-
matiky, vedeny Mgr. Martinem Haiclem. Kurzu se zuc¢astnilo celkem 16 dobrovolnikd.

V prubéhu roku probéhly tfi Vstupni Skoleni pro dobrovolniky, kterého se celkové zucastnilo 7 zadi-
najicich dobrovolnikd - 4 z Jihlavy a 3 z Nového Mésta na Moravé. Lektorky a lektofi: Be. Tereza Pavlikova,
DiS., Eva Fasinova, DiS., MUDr. Bohdan Trnka, Alena Drsti¢kova a Alena Paldnova.

27. 6. 2013 probéhlo v Lesnové tradiéni Grilovani na terase se zpévem pii kytafe a opékanim
Spekacka.

14. - 15. 9. 2013 se tradi¢né na Cefinku uskuteénil nastavbovy kurz, v podobé sebepoznavaciho
odpocinkového vikendu s arteterapii. Kurz vedly lektorky Be. Tereza Pavlikova, DiS. a Eva Fasinova DiS.
a zucastnilo se ho celkem 14 dobrovolnikl - 8 z Jihlavy a 6 z Nového Mésta na Morave.

V prabéhu roku probéhly v obou stfediscich 3 intervize a 25.11.2013 pak v Novém Meésté spole¢na
supervize, kterou poprvé vedla naSe nova supervizorka Mgr. Jitka Bukackova. Supervize koordinatord
dobrovolnikd se uskutecnily v bieznu.

V prosinci obé stfediska uspofadala Vano¢ni intervizi, za ucelem vyjadfeni diki dobrovolnikiim, za celoroc-
ni nezistnou praci se seniory a nemocnymi.

12 Domaci hospic Vyso¢ina, o.p.s. |/ Vyroéni zprava - 2013



Viem dobrovolnikim patfi velké podékovani za jejich praci a ¢as, ktery vénuji jak klientim
pFijimacich organizaci, tak nasi organizaci pfi poradani kulturnich akci nebo pfi jeji propagaci.

Statistika za rok 2013 - SHP Nové Mésto na Moravé
Pocet dobrovolniki
Pocet hodin - DS Mitrov
Pocet hodin — ODN Nemocnice N.M.n.M.
Poéet hodin - DKS Zd'ar nad Sazavou
Pocet hodin - intervize, supervize a jiné akce

Celkem hodin

Statistika za rok 2013 - SHP Jihlava
Pocet dobrovolniki
Pocet hodin — DPS Lesnov
Pocet hodin - Nemocnice Jihlava
Pocet hodin - intervize, supervize a jiné akce

Celkem hodin

30
560
21
253
468

1492

15
434
148
746

1328

Jak je zfejmé z pfedchozich statistik, celkové se na dobrovolnické ¢innosti loni podilelo 45 dobrovolnikd
a celkovy pocet dobrovolnickych hodin dosahl vysokého ¢isla 2820.
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Dékujeme

za podporu financni:

Instituce:
"
KrajVysocina
Ministerstvo prace Ufad préace Ministerstvo Ministerstvo
a socidlnich véci CR  Zdar nad Sézavou  zdravotnictvi CR vnitra CR

Mésta, méstysy a obce:

o TS

-4?
® Nap i8S

Bystrice
nad Pernstéjnem

2t

Obec Meésto Méstys
Nova Ves Polna Batelov
u Nového Mésta na Moravé

Nadace, granty:

— — MC AL A I
NADACE TATANY KUCHAROVE LiJ \FJP AaUE
Kyhsa pomatt NADACE oiomalic Spoines Assotil
CLOVEK CLOVEKU

g - 5 e
' J doprovdzet
g Sl Vybor dobré viile
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Firmy:

Dary v hodnoté od 10.000,- K¢:

Zvlastni podékovani

si zaslouzi klub Rotary a spole¢nosti Bosch, Cellthera a Axiom Tech,
které nam v roce 2013 poskytly vyznamnou finanéni podporu,
presahujici hranici 100.000 K¢.

Eg:wuena ® AXIOM TECH .2smnarv.u..-u::r-w- LESY 4
aad

(= BOSCH

Stvofeno pro divat

MI;)IN VA rema-vaca  BiONN  [Emont

JERS|Nus

P racom eleflex w Eme;-ﬁﬂ. Mssiiia

57, @X» AMPO ZDAX -argo--

oL = "o

BEE?\ =  Stavoplasr

Vefe Mhersiny

Dary v hodnoté do 10.000,- K¢:

Agra Brtnice, a.s,, ADOZ, sr.o0., ALPA, a.s., Audio Fon centr, sr.o., Disperga, spol. s r.o., EFKO - Karton, s.r.o,,
ESATRANS Jihlava, sro. KINSKY Zdar, as, MEDIMAT, sro., MEGA-TEC sro., Normservis, s.ro.,
Osmont s.ro., Pneuservis - Josef Jurman, SPH stavby sro., Staredo, sro., SVOBSTAV sro,
Waldviertler Sparkasse von 1842, ZDAR, a.s.
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Jednotlivei:

Helena Antlovd, Hana Berkovd, Dipl. Ing. Martin Broich, Alena Bruchanovd, Lubomir Badura, RNDr. Martin
Grigar, Marie Hermanyova, Gabriela Jechova, Ales Korbela, manZelé Kfistkovi, Michal Lorenc, Miroslav Ma-
tyas, Ing. Antonin Neubauer, Ing. Marie Némova, MUDr. Véaclav Pendz, Jakub Pustina, Alois Rossi, Jifi Slama,
Klara Stoudkova

Zvlastni podékovani

Ing. Jifimu Kabelkovi, ktery pfi pfilezitosti svého Zivotniho jubilea pozadal gratulanty, aby misto
obvyklych vécnych dari finanéné podpofili nasi organizaci. Vytézek €inil krasnych 44.300 K¢.

DalSi mésta, méstysy a obce:

Batelov, Bobrova, Bohdalec, Dlouhé, Dolni RoZinka, Jamy, Jimramov, Luka nad Jihlavou, Mald Losenice,
Nové Veseli, Novy Jimramov, Ostrov nad Oslavou, Polnd, Radnovice, RadesSinska Svratka, Rozsochy, Rozna,
Recice, Sazomin, Svétnov, VEchnov, Veprovd, Zvole, Zdanice

Za podporu nefinanéni a za spolupraci:

Lektofi, supervizofi, odborni a dalSi spolupracovnici: Mgr. Jitka Bukackova, Mgr. Martin
Haicl, Mgr. Veronika Haiclova, Mgr. Miroslav Erdinger, Mgr. Milo§ Havlik, MUDr. Ondfej Slama, MUDr. Eva
Balnerova, PhDr. Jana Rusnakova, MUDr. Véra Némcova, MUDr. Bohdan Trnka, MUDr. Miroslav Meduna,
MUDr. Veronika Chroustovska

Organizace: Nemocnice Nové Mésto na Moravé, Nemocnice Jihlava, Masaryklv onkologicky ustav,
Domov pro seniory Mitrov, Dim klidného stafi Zd4r nad Sazavou, Domov pro seniory Jihlava - Lesnov,
HESTIA - narodni dobrovolnické centrum, Novoméstské socidIni sluzby, Asociace poskytovateld hospicové
a paliativni péce, Ceska spole¢nost paliativni mediciny

Zvlastni podékovani

vSem nasim klientim a rodinam
Dali jste nam svou dlvéru v tézkych chvilich svého Zivota. Véfime, Ze jsme ji nezklamali, vazime si ji
a upfimné Vam za ni i za pfikladnou spolupraci dékujeme.

sympatizantim a pFizniveim

Dékujeme za trvaly zajem o nasi praci a za Vase slova uznani. TéSi nds a pomahaji nam.
vSem zaméstnancim, externim spolupracovnikim a dobrovolnikim

Odvedli jste v lonském roce stejné jako v pfedchozich letech skvélou praci. Velky dik.

vvvvv

Dékujeme za dva krasné vecery s hodnotnym vytezkem, za velmi pfijemnou spolupraci, za to, Ze jsme se nasli.
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Financni zprava - vybrané ukazatele hospodareni

Ucetnictvi spolecnosti v roce 2013 vedla ucetni firma René Pintera, BA z Nového Mésta na Moravé.

Vsechny uvadéné ¢astky jsou v tis. K¢.

Vykaz zisku a ztraty

Oznac.

Al

Al
AL
A IV.
A.V.
A VI

B. .

B. IV.
B. VI.
B. VII.

Rozvaha

Al
A IV.

B.I.
B. Il
B. M.
B. IV.

Naklady

Spotrebované nakupy celkem
Sluzby celkem

Osobni naklady celkem

Dané a poplatky celkem

Ostatni naklady celkem

Odpisy, prodany majetek, rezervy
Naklady celkem

Vynosy

Trzby za vlastni sluzby

Ostatni trzby

Prijaté prispévky celkem

Provozni dotace celkem

Vynosy celkem

Viysledek hospodareni pfed zdanénim

Vysledek hospodareni po zdanéni

Stav k prvnimu dni

Aktiva ucetniho obdobi
Dlouhod. hm. maj. celkem 1051
Opravky k dI. maj. celkem =733
Dlouhodoby majetek celkem 318
Zasoby 0
Pohledavky celkem 298
Kratkodoby fin. maj. celkem 454
Jind aktiva celkem 62
Kratkodoby majetek celkem 814
Aktiva celkem 1132

Skuteénost

v bézném ucetnim obdobi

565
798
4132
1

100
126
5732

687

263
1683
3350
5983
+ 251
+ 251

Stav k poslednimu dni
ucetniho obdobi

1146
-860
286

0

133
1033
28
1194
1480
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Financ¢ni zprava

Rozvaha
Pasiva Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni
ucetniho obdobi ucetniho obdobi
Al Jméni celkem 764 599
Al Vysledek hospodareni celkem - 104 + 251
Vlastni zdroje celkem 660 850
B.II. Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
B. 1IN Kratkodobé zavazky celkem 384 444
B. IV. Jind pasiva 88 186
Cizi zdroje celkem 472 630
Pasiva celkem 1132 1480

Tabulka nakladu a vynosu dle jednotlivych skupin ¢innosti

Cinnosti Naklady Vynosy
Vlastni sluzby 4332 4 354
Doplnkova ¢innost 69 288
Sprava o.pss. 1341 1341

Pozn.: Udaj sprava o.p.s.zahrnuje osobni ndklady pracovniki kanceldfe (Feditel, finanéni manazer,
administrativni pracovnice) a ¢dst provoznich ndkladd (ndjmy, energie, vedeni ucetnictvi,
propagace a pojisténi).
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Financni zprava

Piehled pfijatych dotaci a dalSich pFispévku

Prijaté dotace celkem: 3 350
Ministerstvo prace a socialnich véci CR 518
Ministerstvo vnitra CR 60
Kraj Vlyso€ina 2 542
mésto Nové Mésto na Moravé 130
mésto Jihlava 100
Prispévky a dary: 1683
nadace a granty 279
dary firem a fyzickych osob 1105
obce 284
mésto Zdar nad Sazavou 95
Clenskeé prispévky 16
Ostatni 263
- z toho Ufady prace 99
Vlastni sluzby a hosp. ¢innost 687
PFijmy celkem 5983

Pozn.: Uplnd ucetni zavérka je k nahlédnuti v sidle organizace.

Vyrok auditora

Zprava o vyro¢ni zpravé

Podle mého ndzoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv obecné prospésné spolec-
nosti Domaci hospic Vysocina, 0.p.s. k 31.12.2013 a nakladd, vynosl a vysledku jeho hospodafeni za ucetni
obdobi od 1.1.2013 do 31.12.2013 v souladu s ¢eskymi ucetnimi pfedpisy.

Ing. Lenka Koznarkova
¢islo auditorského opravnéni KACR 1887, auditor odpovédny za vypracovani zpravy

(Kompletni zpréva nezévislého auditora o ucetni zavérce i o vyrocni zprévé je k dispozici v sidle organizace.)
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Charakteristika organizace

Organy obcanského sdruzeni
(do 25.9.2013)

Organy obecné prospésné spolecénosti
(od 25.9.2013)

Predsednictvo

Spravni rada:

Piedsedkyné: Zdenka Markova

Mistopredseda: Ivo Fiala

Clenové predsednictva: MUDr. Eva Pelikdnova
Be. Tereza Pavlikova, DiS.
Vojtéch Zikmund

Predsedkyné: Zdenka Markova
Mistopredsedkyné: MUDr. Eva Pelikanova
Clen: Petr Dvorak

Kontrolni revizni komise:

Dozor¢i rada:

Petr Dvorak
Eva Marsalkova
Tomas Kondysek

Pfedseda: Tomas Kondysek
MistopFedseda: Ivo Fiala
Clen: Renata Netouskova

Statutarni organ:

Statutarni organ:

Predsednictvo sdruzeni (viz. vyse)

Reditel spolecnosti: Ing. Petr Havlicek

Zakladatel:

Zdenka Markova
MUDr. Eva Pelikdnova
Mgr. Miroslav Erdinger
Vojtéch Zikmund

Ivo Fiala

Zaméstnanci kancelafe a Stfedisek hospicové péce

Kancelaf spoleénosti:

Ing. Petr Havlicek feditel
Ing. Milan Andrysek financni manazer
Jana Matulkova administrativa

Stiedisko Nové Mésto na Moravé:

Voojtéch Zikmund vedouci stfediska,
koordindtor Rodinnych pokoji

na ODN a Poradny Alej

Stiedisko Jihlava:

Bc. Tereza Pavlikova, DiS. vedouci stfediska a socialni pracovnice
(do 31.3.2013)

Eva Fasinova, DiS.

(od 1.4.2013)

Mgr. Michaela Vodova

vedouci stfediska a socidini pracovnice

koordinatorka domdci hospicové péce

Dana Verbokova
Radmila Jasanska

koordindtorka domdci hospic. péce
a odlehcovacich sluzeb, socidlni pracovnice

Ing. Be. Milena Petrova Zdravotni sestra pro domaci hospicovou péci

Zzdravotni sestra pro domdci hospicovou péci

Helena Noskova Zdrav. sestra pro doméci hospic. péci (do 31.5.2013)
Jaromir Sebek zdrav. sestra pro domdci hospic. péci Lucie Kulhova Zdravotni sestra pro domaci hospicovou péci
a koordindtor pujcovny zdrav. pomiicek (od 1.9.2013)

Alena Paldnova pracovnice v soc. sluzbdch a koordindtorka Alena Drstickova

dobrovolniki

pracovnice v soc. sluzbdch a koordindtorka
dobrovolniki
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Charakteristika organizace

Dobrovolnici SHP Nové Mésto na Moravé

Ing. Andrysek Milan Izdna Katefina Sklenafova Iveta
Badalik Jaroslav Jurmanova Jana Sobotkovd Jana
Dudkova Sona MikSova Marta Svobodova Marie
Filipova Daniela Mgr. Muzatkova Jana Ing. Trojanova Véra
Fouskova Ludmila Netouskové Renata MUDr. Zamazalova Dana
Ing. Gregorova Dagmar Pendzova Libuse Zdrazilova Katefina
Hamalova Sarka Razickova Véra

Mgr. Chmelafova Jitka Seidlova Véra

Dobrovolnici SHP Jihlava

Balcarkova Danuse Novackova Katefina Prochazkova Klara
Brabencova - Stranskd Hana Olbrycht Anna Skaroupkova Jana
Breindl Richard Pavlikova Tereza Volny Jaromir
Klubalova Lenka Prchal Pavel Vystréilova Jana
Kucirek Zdenék Prochazkova Jana Zelend Zdenka
Kontakty:

Domaci hospic Vyso€ina, o.p.s.

Sidlo sdruzeni: Zdarska 612, 592 31 Nové Mésto na Moravé
IC: 70803978

Bankovni spojeni: Ceska spofitelna a.s,, ¢. G¢tu: 3364497349/0800
E-mail: info@hhv.cz

Internetové stranky: www.hhv.cz

SHP Nové Mésto na Moravé

Adresa: Zddrska 612; 592 31, Nové Mésto na Morave
Telefon: 566 615 198, 566 615 196

SHP Jihlava

Adresa: Zizkova 89, 586 01 Jihlava

Telefon: 567 210 997
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